CONOCER PARA AMAR

Deseubriendo nuestra fe para una verdadera vida del Reino

gvangelizacion.mx

na de las oraciones poco conocidas en nues-

tra cultura occidental es lo que los orientales

llaman: “La Oracién de Jesus” o la “Oracién
del Corazén”. Esta oracion consiste en dejar que el
nombre de Jesus se impregne en nuestro corazon y
en nuestro pensat. Esto lo consiguen ellos repitiendo
continuamente una invocacion a Jesus, que ordinaria-
mente es: “Sefior Jesus, Hijo de Dios, ten misericordia
de mi”. Para ayudarse han construido una especie de
rosario que en vez de cuentas tiene 100 pequefios nu-
dos y en cada nudo repiten esta invocacion. Recorde-
mos que la misericordia de Dios se identifica con su
amot, de esta manera lo que hacen es pedir incesante-
mente la plenitud de este amor. Este es otro camino
que puedes usar para tu oracién personal (si deseas
saber mas sobre esta oracion puedes leer “Relatos de
un peregrino Ruso”).

ttp://puntoarteserrano.blogspot.com/p/vitrales.htm
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