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Conocer para amar
Descubriendo nuestra fe para una verdadera vida del Reino
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En su carta apostólica, el Papa nos hacer ver 
cómo la cultura ha evolucionado en todo 
el mundo y para muchos, el domingo se ha 

transformado simplemente en lo se ha llamado “el 
Fin de Semana”, el cual, si bien es parte del descanso 
y la fiesta propia del hombre, si ésta pierde de vista el 
sentido originario, es decir “la santificación de día del 
Señor”, puede quedar reducido simplemente al “Fin 
de semana” entendido como día de descanso y diver-
sión. Debemos recordar, que el descanso dominical 

tiene como centro la celebración Eucarística, pues 
como dice el Concilio Vaticano II 

“los fieles deben reunirse en asamblea a fin de que, escuchan-
do la Palabra de Dios y participando en la Eucaristía, hagan 
memoria de la pasión, resurrección y gloria del Señor Jesús y den 
gracias a Dios que los ha regenerado para una esperanza viva 
por medio de la resurrección de Jesucristo de entre los muertos 
(cf. 1Pe 1,3)” (SC 106). 

Aquellos que han ido perdiendo el sentido de la 
participación de la Eucaristía dominical por estar en-
vueltos en el vértigo del mundo, el Papa nos recuerda 
que: 

“El tiempo ofrecido a Cristo nunca es un tiempo perdido, 
sino más bien ganado para la humanización profunda de nues-
tras relaciones y de nuestra vida” DD 7

Fin de semana
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